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1 IdentifikaCni udaje o Skole

Nézev: ZS Svobodna a MS Pisek

Ztizovatel: MU Pisek

Sidlem: Dr. Milady Horakové 1720, 397 01 Pisek

IC: 70943842

Zastupce feditele pro MS: Vlasta Simkova

Reditel pravniho subjektu,

ZS Svobodna a MS Pisek: Mgr. Miloslav Macha¢

Néazev vzdélavaciho programu: Waldorfsk4 matetska skola

Néazev pravniho subjektu: Zakladni skola Svobodna a mateiska skola Pisek,
Sobrova 2070

Telefon: 382214 815

Webové stranky: www.zssvobodna.cz

Mail: slunicko@zssvobodna.cz

Platnost Skolniho vzdélavaciho programu: 4 roky

Kapacita zafizeni: 128 déti (navySena na hyg. vyjimku)

Pocet tiid: 5
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2 Obecna charakteristika Skoly

MS Sluni¢ko sidli na adrese Dr. M. Horakové 1720, nachazi se uprostied mésta v panelové
zéstavbé a je obklopena zeleni. MS vznikla rekonstrukci byvalé ZS Svobodné.
Rekonstrukce probéhla od kvétna do srpna roku 2009. V pifizemi se nachazi dvé tridy.
Jedna s prostorem uréenym ke spani s kapacitou tfidy 28 déti a druhda s kapacitou 20 déti.
V 1. patie se nachazi dvé téidy s prostory k odpoéivani. Celkova kapacita MS je 128 déti.
Veskery prostor odpovida normam a poZadavkim pro piedskolni vzdé&lavani v CR.
K arealu MS patii piilehl4 zahrada se zafizenim a jeslovy komplex, ve kterém se nachazi
v patie 5.tfida s odpocivarnou a v ptizemi jedna uc¢ebna, eurytmicky sal a sborovna, které

sdilime ze zakladni skolou.

MS Slunigko vznikla v roce 1992 po navitévé zahrani¢nich mateiskych kol stejného typu,
kdy byla oteviena jedna tfida s kapacitou 28 déti. O jeji zalozeni se velikou mérou
zaslouZily ucitelky Ludmila RakuSanova a Jarmila Caisova. Od zaloZeni se Skola potykala
s nedostate¢nou kapacitou. V roce 2003, byla MS vélendna do nového pravniho subjektu
Zakladni skola Svobodna. Tim vznikla druha tfida na opa¢ném konci mésta. Od roku 2009
sidlime na stavajici adrese, kde byla oteviena tieti tiida a o rok pozdéji Ctvrta trida
s omezenou kapacitou dvacet déti, v zafi 2024 byla ztizena 5. tfida v prostorach jeslového

komplexu.



3 Podminky predskolniho vzdélavani

3.1 Vécné vybaveni

MS je vybavena dievénym nabytkem a hratkami z piirodnich materila (vlna, bavina,
hedvabi, dfevo, kameny apod.). Kazda tfida individudlné poukazuje na estetické citéni
ucitelek, které v ni pracuji, a to barevnym ladénim, uspofadanim ndbytku a hracek ve tiide,
vyzdobou apod. Ale vSechny tfidy pfipominaji Gtulné domaci prostiedi. Nékteré vybaveni
je nové, jiné pivodni z doby, kdy se zatizovala prvni tfida v roce 1992. Mezi stavajicim
inventafem nalezneme také vybaveni vénované zahrani¢nimi matefskymi Skolami a
Wsdruzenim Pisek. Sborovna i kancelar jsou vybaveny vSemi potiebnymi technologiemi.
V roce 2022, béhem cervence a srpna, probéhla rekonstrukce ¢asti jeslového komplexu.
Tento komplex po dobu dvou let vyuzivaly ukrajinské skupiny v ramci projektu

podporovaného EU. Po skonéeni dotaéniho programu v tomto prostoru vznikla 5.tfida MS.

V roce 2009 byla rekonstruovana budova MS, piilehl4 zahrada v$ak zistala v ptivodnim
stavu bez jakychkoliv vétSich zasahti. Tehdejsi stav zahrady neumoznoval jeji optimalni
vyuziti. Nékteré ¢asti zahrady byly naduzivéany, jiné byly kvili svému nevyhovujicimu
stavu vyuzivany nedostatecné. Ve Skolnim roce 2011-12 byla vypracovana jednim z rodi¢t
studie na revitalizaci nasi zahrady tak, aby odpovidala pozadavkiim na kvalitni vyuziti
détmi ptredskolniho véku, a zaroven korespondovala se zakladnimi principy EVVO. Studie
byla zalozena pfedevS§im na novém osdzeni, dobudovani hracich prvka pro déti, upravy
terénu a vytvoteni prostoru pro odpo¢inek maminek a déti. Revitalizace zahrady probé&hla
v letech 2013-2015.

V pribéhu realizace projektu v ramci akce Regenerace zahrady MS Sluni¢ko v ptirodnim
stylu doslo k revitalizaci zelen¢, vytvoieni vodniho biotopu a doplnéni hernich prvka
pro déti. V roce 2020 byly zasazeny nové ovocné stromy, vybudované nové zahony a
studanky. V zari 2022 zacaly ¢ast zahrady uzivat ukrajinské skupiny. Zadni ¢ast zahrady
jsme rekultivovali s cilem rozsifeni zahrady pro uzivani dalsi skupiny déti. Pocet hernich
prvkil bude navysen.

Diky této revitalizaci zahrada mize 1épe slouzit k svému ucelu a umoznuje détem dostatek
ptirozené¢ho pohybu a zaroven se déti nenasilnou formou mohou seznamovat s ptirodou a
jejimi proménami v cyklu ro¢nich obdobi.

4



Ptedmétem projektu byly nasledujici prvky:
Vodni pozorovaci biotop o rozloze cca 50 m2
Mokiad a vodni herni prvek — cca 20 m2 — herni prvek sestavd z korytkové drahy
z dubovych koryt o délce cca 6 m. Na herni prvek navazuje mokiad — plocha slouzici
ke kumulaci vody z herniho prvku.
Sankovaci kopecek — plocha cca 85 m2-vlastni téleso kopecku vcetné mini tunelu jiz
vzniklo ve vychodni ¢asti zahrady. Pro dlouhodobé zajisténi funkénosti prvku a zabranéni
erozi prob&hlo zatravnéni svahtli polozenim travniho koberce.
Kamenna zidka — v délce cca 10 m, vyska do 1 m, nalevo od vchodu do MS. Zidka je
vytvoiena z kamene na sucho bez pouziti pojiva a slouzi jako biotop pro suchomilné
rostliny.
Domek u stromu - domek je celodievény, vyska podlahy cca 1,5 — 2 m, certifikovany jako
herni prvek.
Piskovisté - Ctyti piskovisté vznikla v jednotlivych ¢astech zahrady, k dispozici kazdé tiide
MS. V nésledujicich letech byly piidany dalsi nové prvky — piskovists, vahadlova
houpacka, lanova pyramida a herni prvek s klouzackou a houpackami. Dale se zahrada

doplnila o vyvySené zahony.

3.2 Zivotosprava

Strava je do matetské Skoly dovaZena ze Skolni jidelny E. BeneSe, je poskytovana dle
platnych predpisti. Mateiska Skola respektuje pii stravovani individualni zdravotni
hlediska déti a zajima se o stravovaci zvyklosti v jednotlivych rodinach.

Déti se ucastni priprav ke stolovani pred i po jidle. Na jidlo je détem poskytovan dostatek
¢asu a nejsou do jidla nuceny. V pribéhu dne se mohou déti kdykoliv napit, k dispozici

maji neslazené bylinné, ovocné ¢aje nebo vodu, téz misu ovoce ¢i zeleniny.

Dbame na pravidelny rytmus a fad. Ten umoziuje ptizplisobit se ¢innostem v prubéhu dne
a aktudlnim situacim tak, aby bylo moZno reagovat na neplanované udalosti v zivoté
matetské Skoly.

Déti jsou kazdodenné a priméfené dlouho venku, program c¢innosti je ptizptisobovan
aktualnimu pocasi. Maji dostatek volného pohybu v MS i na zahradsg.

Zamgé&fujeme se na:

- vyvazeny rozvoj pohybovych schopnosti
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- rozvoj kreativity a fantazie

- rozvoj smyslového vnimani

- rozvoj environmentalni

- vedeni k zodpové&dnosti za Zivotni prostiedi a ohleduplnosti

- vztah k zZivé a nezivé piirod¢

Ucitelé se chovaji dle zasad zdravého zivotniho stylu a tim poskytuji pfirozeny vzor

chovani pro déti.

3.3 Psychosocialni podminky

MS poskytuje zaméstnanciim i rodi¢tim dal$i moznosti osobnostniho a socialniho rozvoje.
Mohou navstévovat prednasky o waldorfské pedagogice a konzultace o vnitinim vyvoji
jejich ditéte nebo se spolecné setkavat s ostatnimi na slavnostech v pribéhu roku.

MS tzce spolupracuje s rodiéi déti, se Zakladni $kolou Svobodnou je centrem kulturniho
zivota. Rodi¢e spolupracuji na vytvareni divadelnich pfedstaveni, jarmarkd, uméleckych

dilen, prednasek apod.

Utitelky MS rozviji mezinarodni spolupraci waldorfskych mateiskych $kol a jihoeskych
waldorfskych matefskych §kol. Aktivné se idastni rozvojovych seminait MSMT. MS je
soucasti AWMS. Spolupracuje s SPC a PPP Pisek pii vzdélavani déti se specialnimi

vzdelavacimi potfebami a hled4 odborniky z fad profesionalt v Sirokém spektru.

Dé&ti maji moznost adaptace na prostiedi dle svych individudlnich potteb a moznosti rodict.
Osobni svoboda ditéte je vyvazena s nastavenim laskyplné naruce.

Déti nejsou vedeny k soutéZivosti, ale ke spolupraci, vnimani ostatnich jako skupiny,
ke které nalezi. Jednotlivé vykony déti nejsou hodnoceny, vytvarné i jiné prace déti
nevystavujeme. VSechny tfidy jsou veékoveé heterogenni, sourozenci jsou piednostné

umist'ovany spolecné do jedné tiidy.



3.4 Organizace chodu materské skoly

Matetskd Skola mé sviij kazdodenni program, svij rytmus a tad, ktery déti napliuje

potfebnym pocitem bezpeci a jistoty a je zakladni motivaci pro jejich samostatné jednani.

Priibéh dne ve WMS:
e 6,15-7,00
dati
e 7,00-28,30
e 830-9,00
e 9000-9, 30
e 930-11,30

e 11,15-11,30
e 1130-12,15
e 12,15-14,15
o 14,15 14,45
o 14451645

ptichod déti do spole¢né tiidy, hry a ¢innosti dle vlastni volby

rozdé€leni déti do tfid, hry a ¢innosti dle vlastni volby déti,
umélecka ¢innost

uklid hracek, hygiena, dopoledni svacina

ranni kruh

pobyt venku, hygiena

pohadka

obéd, hygiena

odpoledni odpocinek, hygiena

odpoledni svacina

volna hra, rozchazeni déti

Organizace eurytmie v mateiské Skole: kazdou stfedu dle harmonogramu jednotlivych tfid.

3.5 Rizeni matefské $koly

Reditelem pravniho subjektu Zakladni kola Svobodnd a Matefska $kola Pisek je

Mgr. Miloslav Macha¢ a Fizenim mateiské $koly je povéiena zastupce feditele pro MS

Vlasta Simkova

Jedenkrat za ¢trnact dni feditel organizuje provozni poradu, které se ucastni vedouci

pracovnici pravniho subjektu. Hlavni néplni je spoleéna spoluprace ZS a MS, organizace,

feSeni materidlnich nedostatkdi, hledani spolecnych feSeni nejriznéjsi konflikti a

ptfipominek tykajicich se vychovné-vzdélavaciho procesu apod.
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Ve $kolnim roce se konaji spoleéné konference u¢itelti ZS a MS. Obsahem je studium a

umélecka ¢innost.

Jedenkrat v tydnu se vSichni pedagogicti pracovnici matetské skoly schazi na spolecném
kolegiu, jehoZ obsah tvoifi pedagogicka, studijni, umélecka a organizacni c¢ast. Podle
potieby se spole¢nych porad ucastni i provozni zaméstnanci. Kazdy den se ucitelky

v jednotlivych tfidach vzajemné informuji o aktualni situaci déni ve tfide.

Nastalé situace fesi ucitelky s rodi¢i osobné, v piipadé Zadosti rodici €1 z jinych zavaznych
divodii mtze byt ucastna zastupkyné feditele pro mateiské Skoly. Rodi¢im jsou
k dispozici kontakty na pedagogické pracovniky, jejichZ prostfednictvim mohou vzajemné

komunikovat.

Skolni vzdélavaci program vypracovava kolegium matefské Skoly. Na vypracovani
Ttidniho vzdélavaciho programu se podili spole¢né uclitelky v jednotlivych tfidach

matetské Skoly aktudln¢ béhem Skolniho roku.

Pedagogicti pracovnici maji osobni zdjem na zvySovani své odbornosti - samostudiem,
navstévou seminait waldorfské pedagogiky a akreditovanych seminaidt MSMT.

Ziskanymi poznatky se vzajemn¢ obohacuji.

3.6 Personalni a pedagogické zajiSténi materské Skoly

Vsichni zaméstnanci, ktetfi pracuji v matetské Skole jako pedagogicti pracovnici, maji
predepsanou odbornou kvalifikaci nebo studuji prislusny obor potfebny pro vykon jejich
odborné prace.

Celé spolecenstvi funguje na zaklad¢ jasné vymezenych a spolecné vytvorenych pravidel.
Sluzby uditelti jsou organizovany takovym zptisobem, aby byla vzdy a pfi vSech ¢innostech
zajiSténa optimalni pedagogicka péce o déti. Podle moznosti a podminek Skoly je zajisténo
prekryvani pitimé pedagogické ¢innosti ucitelit ve tfid€, optimalné v rozsahu dvou a ptl
hodiny.

Zaméstnanci jednaji v souladu se spolecenskymi pravidly a pedagogickymi a metodickymi

zasadami vychovy a vzdélavani predskolnich déti.



Cilem celého pedagogického tymu je vzajemna spoluprace. Kazdy pedagog by mél slouzit
pro dité jako vzor lidskosti a mél by byt vybaven dostate¢nym respektem k détem a podilet
se aktivné na svém profesnim 1 osobnim ruastu.

Mateiska $kola spolupracuje s piislusnymi odborniky SPP a specializovanymi centry (p-.

logoped, PPP, SPC).

3.7 Spolutcast rodicia

Rodi¢e se ucastni a podili na chodu mateiské Skoly — organizace slavnosti, poradani
jarmark, spole¢né vylety, drzba zahrady apod. Také se mohou domluvit na vhodné formé
adaptace svého ditéte s ucitelkou matei'ské Skoly, s ohledem na individualni potieby ditéte i

na potieby celé skupiny. Mohou se tcastnit nabizenych ptednaSek a jinych aktivit skolky.

V pribéhu skolniho roku pofddame tfidni schiizky a konzultace. Na nich jsou rodice
informovani o prospivani déti, jejich individudlnich pokrocich. Spole¢né se hleda postup
dalsiho piisobeni na dit&, jak ve WMS, tak i v domacim prostiedi. Dle pfani rodi¢t mohou

ucitelky navstivit rodinu ditéte.

Matetska Skola je vybavena dostateénym mnozstvim odborné literatury vztahujici se
k problematice ptedskolniho vzdélavani (viz. Knihovna odborné literatury), a to z oblasti

waldorfské i klasické pedagogiky, ktera je po dohodé¢ k dispozici rodictim.



4 Organizace vzdélavani

Do matetské skoly jsou piijimany déti ve véku 2 — 6 let. Kapacita tfi tfid je 24 déti (bez
jakéhokoliv télesného ¢i smyslového postizeni), kapacita ctvrté tiidy je 20. VSechny tiidy
jsou vekoveé smisené. Pfi soubézném plisobeni dvou pedagogli probiha hygiena, oblékéni,
pobyt venku, vychazky, vylety, obéd, oslavy apod. Budova matetské Skoly je uzamcena, a

to vzdy v dob¢ od 8:30 do 9:30 hod. Po obéd¢ se skola opét uzamyka do 14.00 hod.

V kvétnu kazdého $kolniho roku uspofada MS zapis, kterého se zucastni rodice majici
zajem o predskolni vzdélavani svych déti. O vysledcich zapisu jsou rodice informovani na
webu a nasténce MS systémem piidélenych kodi. Rodice nové piijatych déti jsou pozvani
na informativni schiizku, kde jsou sezndmeni s principy, metodami, organizaci a veSkerym

dénim v MS. Do matefské $koly mohou byt pfijimany déti i b&hem §kolniho roku.

Povinné ptedSkolni vzdélavani je stanoveno dle § 34a odst. 1 Skolského zakona od 1. 9.
2017. Déti, které dosahly do 31. 8. péti let, maji povinnost navstévovat matetskou Skolu
Ctyfi souvislé hodiny denn€. V piipadé neptitomnosti ditéte je nutné zdkonnym zastupcem
dolozit divody podle provozniho tadu. V souvislosti s povinnou piedskolni dochazkou

matefska skola nepozaduje doklad o fadném ockovani téchto déti.

MS ma zpracovany Skolni vzdélavaci program, ktery je k dispozici k nahlédnuti rodi¢tim a
je svym obsahem v souladu s Rdmcovym vzdélavacim programem pro piedskolni
vzdélavani a vzdélavacim programem Waldorfsk4 matetska skola.

Dle Skolniho vzdélavaciho programu uditelky zpracovéavaji T¥idni vzdélavaci program pro
kazdou tfidu individudlné, na jeho tvorbé spolupracuji prubézn€é béhem celého roku,

o vysledcich vzdélavani vedou pisemné zaznamy.

Z hlediska zasad waldorfské pedagogiky doporucujeme rodi¢iim na rodicovské dovolené,
aby jejich déti nav§tévovaly MS pouze v dopolednich hodinach — v dobé hlavni vzdélavaci
¢innosti. Rodi¢im, jejichz déti navstévuji matefskou skolu v dopolednich i odpolednich
hodinach doporu¢ujeme jedenkrat v tydnu odpoledni pobyt ditéte v MS vynechat.
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5 Charakteristika vzdélavaciho programu

5.1 Vzdélavaci cile, zaméry, filosofie skoly

Obecnym cilem vychovné vzdélavaciho procesu ve Waldorfské mateiské Skole je
harmonicky rozvoj ditéte ptredSkolniho véku s diirazem na oblast citovou a moralni.
Pedagogické ptsobeni vychazi z vyvojové psychologie Rudolfa Steinera a z dlouholeté

praxe v oblasti waldorfské pedagogiky.

-----

co tyto tfi oblasti dava do souladu. Veskera ¢innost je vedena védomim, ze dité musi mit
moznost spoluprozivat a spoluvytvaiet Zzivot v MS a v jejim blizkém okoli. Proto ugitelka
provadi vSechny ¢innosti s détmi (Sije, maluje, pece chléb, apod.), principem je zde

vychova napodobovanim.

Hlavnim zamérem prace s détmi ve waldorfské matei'ské Skole je vytvareni bezpe¢ného a
laskyplného prostoru plného podnéti pro rozvoj tvorivosti déti a jejich trvalé radosti
ze zivota. Zakladni podminkou utvafeni détského spolecenstvi v této mateiské Skole je
respekt k jedinecnosti kazdého ditéte, jeho individudlni svobod¢ projevu a moznosti volby
a rovn¢z rozvijeni jeho pfirozeného nadani, se kterym vstupuje do zivota. Je zde

podporovan ptirozeny a harmonicky rozvoj déti v duchovni, dusevni a fyzické oblasti.

V oblasti rozvoje vile je kladen dlraz na poskytovani vhodnych vzora k napodobovani,
vytvofeni spofadaného okoli s pevnym zZivotnim rytmem jako zédkladem pro vnitini jistotu

a vlastni smysl pro potadek, péstovani motorickych a télesnych schopnosti.

V oblasti rozvoje citéni jde o umoznéni rozvoje tvuréi fantazie prostrednictvim volné hry,
péstovani socidlnich, kulturnich, uméleckych 1 vyjadfovacich schopnosti; pfi malovani
vnimani barev a jejich vnitini podstaty. Pomoci uméleckého zazitku z pohéadek, ptirody,
fikadel a pisni je dit€¢ vedeno k proziti sebe sama v souvislostech kulturné historickych 1

prirodnich.
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Kulturni kompetence waldorfska pedagogika napliiuje pfirozené svou podstatou, kdy cti
piirozeny rytmus roku v pfirod¢ 1 kulturni tradice nasi zemé, zafazujeme vzdélavaci bloky,
které se dikladn¢ vénuji jednotlivym obdobim roku. Navstévujeme s détmi divadla, ktera
koresponduji s hodnotami, jez jsou vlastni danému obdobi. Pro ziskdni potfebnych
prozitkll vyuzivame situa¢niho uceni. Kazdé obdobi je pfedem ,,otvirano* na konferenci,
kde pedagogové sdili své zkuSenosti a tvoii spoleCnou piipravu pro praci v prisluSném

obdobi.

V oblasti péstovani socialnich kompetenci Waldorfskd matetska Skola rozviji u déti
schopnost soucitu, spoluprace, sdileni, socialni soundlezitosti a dalsi vlastnosti, které jim
umozni zit trvale v souladu s ostatnimi lidmi a s pfirodou na této planeté. Rozviji u déti
také jejich sebevédomi, sebedivéru, sebeuctu a kladné sebehodnoceni, které jsou
vychodiskem pro moznost prozit zivot bez pocitu ohrozeni a bez strachu, uéi je pracovat

s vlastni chybou.

V ramci digitalnich kompetenci pracujeme predevsim ,,unplaged*. Nas pfistup je zaloZzeny
na tom, ze se déti u¢i porozumét procesim v ,,Cerné skiifice” a snazime se vyhnout
takovému vyuzivani technologii, kdy dit€ samo nema moznost prozit, jak vznikl vystup,
ktery stroj vyprodukoval.

Pfi pobytu v pfirod¢ hledame s détmi/starSiho véku/ v papirové mapé cestu zpatky do
Skolky. D¢ti si tak buduji prostorovou orientaci napft. k pouziti online map. V ptedskolnim
veéku neni cilem zrychleni, ale prozitek a pochopeni. Jelikoz je celd nervova soustava stéale
ve vyvoji /konkrétn€ nervova spojeni/, déje se to prevazné pohybem, tj rukama a nohama.
Ctime potiebu déti naucit se Zit v naSem trojrozmérném svéEté, navazovat vztahy, zabydlet
se aumét se v ném i dobie orientovat. Ucime se v problematickych situacich s détmi hledat
spole¢na feseni a zafazujeme do pobytit mimo areal MS také hry jako Sipkovanou aj.

Podporujeme také badatelské usili déti.

V oblasti mysleni je cilem zprostfedkovavat a charakterizovat détem urcité jevy tak, aby
samo dit¢ dochdzelo k tvofeni vlastnich pojmi na zéklad¢ osobni zkuSenosti. Klademe
daraz na rozvoj fe€i a moznost komunikace. Vést déti ke schopnosti pozorovat a vnimat
zakonitosti pfirody a vesmiru a plynuti ¢asu na zéklad¢ prozitku lidovych tradic, zvykl a

rituald, které poskytuji ditéti poznani fadu a jistotu vyplyvajici z rytmicky se opakujicich
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znamych déji. Umoznuji tak vytvafeni pozitivniho vztahu k mistu a ¢asu, ve kterém se
praveé nachazi.
A pracujeme zaroven pomoci nedokoncenych ptibéht i na rozvoji predpoklada kritického

mysleni u déti.

5.2 Formy a metody vzdélavaci prace

Dité jako ,,smyslovy orgdn*
Vyvoj clovéka probihd ve viceletych cyklech. Kazdy clovek v pribéhu Zivota prochdzi
jeho jednotlivymi fazemi osobitym zplsobem a v kazdé vyvojové fazi jsou moznosti pro
optimalni rozvoj rozmanitych lidskych vlastnosti a sil. V obdobi piedSkolniho véku je dité
zcela v zajeti smyslovych vjemu, schopnost identifikace je v této fazi nejvétsi. Dité¢ ma
pfirozenou potfebu rytmu, nejen co se tyka spanku a bdéni, klidu a aktivity, ale i opakovani
zvyklosti. Proto je dilezité rozdéleni dne, tydne, mésice i roku. VSechno se opakuje
v pevném rytmu, stfida se napéti s uvolnénim. S védomim téchto vyvojovych zakonitosti
jsou organizovany nékteré vychovné vzdélavaci postupy v MS vizké spolupraci

s rodinou.

Zakladnimi metodami prace s détmi jsou pro nas princip NAPODOBY, ktery je v prvnim
sedmileti kli¢ovy pro zdravy vyvoj ditéte, RYTMUS a OPAKOVANI.

Vse, co plisobi na smyslové organy — s ¢im si dité hraje, v jakém prostiedi se pohybuje —
ovlivni jeho fantazii, tvotivé sily a svobodny vyvoj. Dité¢ v predskolnim véku jako by bylo
,jednim smyslovym orgdnem®, napodobuje (zvnitifiuje) vSe, s ¢im se setkava. Nejedna se
pouze o to, co se zjevné déje kolem ditéte, nybrz o vSechno, co mlize vnimat svymi smysly
(napf. vnitini nastaveni vychovatele). Kromé mnoZstvi podnétl, které na dité pisobi a
kolik poznatkli o okolnim svété ziskava, je také dilezitd jejich kvalita, aby dit¢ mohlo
napodobovat zdravé vzory. Proto ma velky vyznam, jaky je vychovatel ¢lovek, jaké dojmy
dit¢ jeho prostfednictvim dostane, zdali ho miize napodobovat, zdali je dospély skute¢né

»haplnén vyrazem®.

Totéz plati 1 o tvorbé prostredi, ve kterém se dité nachdzi, a o pfedmétech, které pouziva pii
svych hrach. Proto vybaveni a hracky volime pfedevSim z ptirodnich materialli, které
zprostfedkovavaji pfirozené dojmy z okoli ditéte. Pfirodni materidly jsou plvodni

prirozend informace o svété kolem nas (nezkreslend a nezkarikovana, lidskym ptisobenim
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neproménénd). Hracka z pfirodniho materidlu nebo pfirodnina sama (plody, kousky
ruznych druhti dfev, hedvabi, len) v sob¢ nese stale svou zivotni silu pfijemné oslovujici
smysly ditéte (tvar, teplo, jemna barva, povrch apod.) Prostiedi nasi MS je atulnou
domaécnosti s ndladou opravdovosti, Cistoty a sebeovladani — prostredi teplé, krasné a milé
— potom je takova i détské hra. Jeho vytvareni je neustalym procesem podle méniciho se
rocniho obdobi a svatkli, zmén socialnich vztahti déti, ucitelek a rodi¢i a vyvojem

osobnosti déti a ucitelek. Blahodarné zde piisobi také harmonie barev.

Dité v predskolnim veéku se teprve uci orientaci v pro néj jest€¢ neznamém svete. V ramci
vychovné vzdélavacich aktivit vychazime ptredevSim z pfirozenych zivotnich situaci,
z toho, s ¢im muze dit¢ rezonovat, navazat na piedchozi podobnou zkuSenost, co mtize
ptirozené prozivat, s ¢im je svou kulturou bytostné spojeno. Tyto ¢innosti jsou pravidelné
opakovany, stavaji se soucasti béznych dennich ritudli a pro déti jsou zdrojem pocitu

uchopitelnosti, nepiehlédnutelnosti a srozumitelnosti svéta.

Vyznamné misto v pribéhu kazdého dne MS zaujima klasicka pohadka, ktera je détem
zpocatku vypravovana, pozd¢ji predvadéna s loutkami. Pohadka je obménovana piiblizné
za tfi tydny, coz umoziuje détem hluboké prociténi déje ve vSech detailech a nasledné
pieneseni do jejich her. Stejné diilezita jako obsah je pfitom celd atmosféra, ve které se
vypravi 1 naslouchd. Nejvhodnéj$i jsou pohadky nedotéené civiliza¢nimi hledisky
ucelnosti a uzitecnosti. Kazdé dité€ jejich prostfednictvim prozije obrazy harmonie, stfety
s nebezpe€im a poruSeni této harmonie, i $tastné konce. Pomoci téchto zakladnich pra-

obrazli jednani ziskava vzory a pozd¢ji pochopeni pro jednani své i1 ostatnich.

Eurytmie jako jedna z metod vzdélavaci prace v materské Skole

Eurytmie je spojeni slova, hudby a pohybu. Je to pohybova vychova vytvoiend Rudolfem
Steinerem jako metoda, jejiz snahou je harmonizovat vztah ¢lovéka ke svétu 1 k sobé
samému. Eurytmie rozviji radost z volného a piirozeného pohybu a pifi tom co
nejuslechtileji podnécuje fantazii déti. M4 byt jakousi viditelnou feci, vychazejici z celého
¢lovéka, z jeho dusevni ndlady napiiklad pfi tvofeni samohlasek, déti maji moznost jejim

prostiednictvim zazivat také rtizné kvality (rychly-pomaly, maly-velky, potichu-hlasité,
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slaby-silny apod.) Jina oblast eurytmie dava ditéti moznost prozit vnitiné v pohybu celym
télem tieba ty tvary a formy, které maji byt v pozd¢jsim véku realizovany na malé plose
papiru jako formy dulezité¢ pro nacvik psani. Tvar nebo kvalita vyjadfeny pohybem tak

jakoby prostupuji celym télem az ke koneCkim prsti.

Enviromentalni vychova ve waldorfské matefské $kole

Cely nas SVP je zalozen na principech EVVO. Enviromentalni vychova je nedilnou
soucasti zdravého zivotniho stylu, ktery détem zprostiedkovavame ve vSech ¢innostech
provézejicich Zivot v nasi MS. SnaZzime se u déti podporovat pocit odpovédnosti za Zivotni
prostiedi a soundlezitosti se svétem, jenz nds obklopuje. Vybavenim tfid nabytkem a
hrackami z pfirodnich materidlti probouzime v détech estetické citéni a vnimani okolniho

sveta.

Stolky ro¢nich dob ve tfidach umoznuji détem sledovat vSechny promény v ptirodé, jeji
zakonitosti 1 procesy takovym zpiisobem, ktery odpovidd détskému vnimani. Tak déti
prirozené sleduji napt. rist obili od zrna po klasy a také jeho zpracovani. Na ru¢nim

mlynku na obili melou déti mouku a nésledné pecou chléb.

Ritudly doprovazi naSe kazdodenni ¢innosti. Umoziuji détem si uvédomit, ze jsme

soucasti velkého celku. Pii stravovani nés provazi spolecné ptani:

VSechno, co roste ze zeme,
chutna a voni piijemné.
Slunicko s destém den co den
rostlinky vytahuje ven.
Dékujeme Ti, slunicko,
Zes uzrdlo zrnicko,
dékujeme Ti, zemé mild,
Zes to zrnko v sobé skryla.

Dobrou chut’, milé deéti.
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Mezi dlouhodobé cile EVVO v nasi MS patfi ziskavani odpovédnosti déti za Zivotni
prostiedi, podpora védomi, odpovédného a Setrného jednani v kazdodennich situacich, téz
piipravenost sam néco ud¢lat; rozvijet porozuméni souvislostem v biosféfe, vztahim
clovéka a prostiedi a rovnéz diisledkiim lidskych ¢innosti na prostiedi. Péstujeme v détech
védomé navyky nezbytné pro kazdodenni jednéni ¢loveéka viici svému okoli a snazime se
podnécovat aktivitu, tvotfivost, toleranci, vstficnost a ohleduplnost ve vztahu k piirodé.
Zapojujeme déti v aktudlni mozné mitfe do rozhodovacich a posuzovacich procesti bézného
zivota, rozvijime spolupraci v péci o zivotni prostiedi na mistni a regionalni Urovni.
Vedeme je k vnimavému a citlivému pfistupu k pfirod¢, k pfirodnimu kulturnimu
dédictvi. Nasim programem a téz jednanim pracujeme na utvareni emocionalniho vztahu

k Zivotnimu prostiedi. Dbame také na esteticky prozitek déti.

5.3 Vzdélavani déti se specidlnimi vzdélavacimi potrebami (a
nadanych déti)

Déti se specialnimi potiebami ¢i nadané maji pravo na podpurna opatieni dle vy¢tuv § 16
Skolského zakona. Podle financni, organiza¢ni a pedagogické naroc¢nosti se tato podptirna

opatfeni déli do péti stupiid, jejich zaclenéni stanovi ptiloha €.1 vyhlasky €.27/2016 Sb.

Podpiirna opatieni prvniho stupné miize MS realizovat bez doporuéeni SPZ (§kolského
poradenského zafizeni). Podptirna opatieni druhého aZ patého stupné MS uskute¢iiuje ve
spolupraci se SPZ. PLPP je vyhodnocovan po tfech mésicich pedagogickymi pracovniky,
IVP (individudlni vzdélavaci plan) je utvaien a vyhodnocovdn matetskou Skolou ve
spolupraci s rodi¢i a SPZ na jeden $kolni rok.
Inkluzi déti se specidlnimi potiebami (a nadanych déti) MS uskuteéiiuje:
e volbou vhodnych metod a prostredkii,
e profesionalnim pfistupem pedagogickych i nepedagogickych pracovnika,
e vzijemnou spolupraci s ostatnimi ugiteli, asistenty pedagoga, SPZ (PPP, SPC...) a rodi
¢i ditéte.
e MS vytvaii co nejoptimalngjsi podminky k osobnostnimu rozvoji kazdého ditéte dle
jeho individudlnich schopnosti a moznosti k vychove, vzdélavani, komunikaci tak, aby
dosahlo co nejvétsi miry samostatnosti se zietelem k véku a schopnostem ditéte,

e bere na zietel jednotliva specifika a odliSnosti ditéte se specidlnimi potiebami,
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e 7zajist'uje citlivost a pfiméfenost okoli (vrstevnikl a ostatnich rodict),

e tfidy jsou vybaveny klidovymi koutky,

Déti s nedostate¢nou znalosti ¢eského jazyka:

V nasi mateiské skole poskytujeme détem s nedostateCnou znalosti cestiny jazykovou
podporu v rdmci béznych ¢innosti, pii nichZ dochazi diky kontaktiim déti mezi sebou a
kontaktu s uciteli ptirozené€ ke vzdélavani v ¢esting. DéEti se nejlépe uci jazyk ptirozenou
cestou, kontaktem s vrstevniky a nadmérné vyclenovani z prosttedi jim neprospiva. Pfi
pfechodu na zakladni Skolu by déti s nedostate¢nou znalosti ceského jazyka mély mit takové
jazykové a sociokulturni kompetence v ceském jazyce, které jim umozni zapojit se do vyuky a
dosahnout skolniho uspéchu.

V ptipadé€ poctu Ctyt a vice cizincil jiZz neni mozné se jim v ramci vzdélavani ve tiidé
dostatecné individudln€ vénovat a poskytovat jim dostate¢nou jazykovou piipravu. V tomto
piipadé ziizujeme v mateiské Skole skupinu pro jazykovou ptipravu v souladu s § 1e vyhlasky
¢.14/2005 Sb., o predskolnim vzdélavani.

Jazykovou ptipravu poskytujeme v rozsahu 1 hodiny tydné, tato hodina miize byt rozdélena
do dvou nebo vice bloki v priibéhu tydne.

Do skupiny mohou byt na zakladé posouzeni potiebnosti feditelem Skoly zafazeny 1 jiné déti,
které maji prokazateln¢ obdobné integracni potieby jako déti cizinct a to 1 do vyssiho poctu

nez osm déti, pokud to neni na Gjmu kvality jazykové ptipravy déti cizinci.
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MS stanovuje:
e napln predmétl specialni pedagogické péce o dite,
e zodpovédné osoby a jejich role,

e pravidla pro zapojeni dalSich subjekti.

5.4 Podminky vzdélavani déti od dvou do tri let

Ptedskolni vzdélavani lze organizovat pro déti od dvou let véku. Radmcové cile a zaméry
vzdélavani obsazené v RVP PV, jsou vhodné i pro vzdélavani déti od dvou do tii let. Je
vSak nezbytné uvédomovat si specifika souvisejici s dosahovanou urovni ve vsech
oblastech vyvoje ditéte. Dvouleté dité projevuje velkou touhu po poznani, experimentuje,
objevuje. Poznava vSemi smysly.

Pro dvouleté dité je zatazeni do matetské Skoly nej€astéji prvni socidlni zkuSenosti mimo
Sir$i rodinu. Predskolni obdobi je zasadni pro utvateni celoZivotnich navyk, respektovani
pravidel a norem. Ve véku dvou let je dité zpravidla ptipraveno tyto aspekty rozeznavat a

pfijimat.
Dité ve véku od dvou do tii let ma nekteré potieby jiné nebo intenzivnéjsi nez déti starsi.

MS upravila psychosocialni podminky:
- vyuziva osobnich véci pfi odpocCinku ditéte
- umoziluje provazanost s rodinou
- zajidtuje bezpetné, laskyplné a klidné prostiedi MS
- poskytuje prostor k odpocinku ditéte béhem dne
- klade dtraz na individudlni péci a emoc¢ni podporu

- stanovuje jednoducha srozumitelnd pravidla

Dvouleté déti se nejvice uci ndapodobou, situacnim ucenim, viastnim prozZitkem a
predevsim hrou.
V pribéhu vzdelavani matetské Skola vytvaii podminky, které vychazeji z potieb a zajmu
déti dvou az triletych:
- rezim dne — staly denni reZim

- pravidelnost, volna hra, napodoba
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- dostatek casu na vesker¢ aktivity, ale i odpocinek deti
Matetska skola zajistuje vzdélavani na Grovni primarnich potieb (sebeobsluha, odlouc¢eni
od matky, adaptace na prosttedi, pobyt ve skupiné, poskytovani emoc¢ni podpory a zajisténi

pocitu bezpeci ...)

Matetska Skola je vybavena dostatecnym mnozstvim podnétnych a bezpecnych hracek a
pomiicek vhodnych pro dvouleté déti.

Ve vékoveé heterogenni tfidé jsou pro zajiSténi bezpecnosti jinym zplisobem
znepfistupnény bezpecnost ohrozujici predméty. Ve tfidé jsou nastavena détem
srozumitelnd pravidla pro pouZzivani a ukladani hrac¢ek a pomucek.

Variabilni prostor nasi MS poskytuje dostatek mista i pro priibézny odpocinek déti.
Matetska Skola je vybavena dostatecnym materidlnim zazemim pro zajiSténi hygieny ditéte

a hygienickych prosttedk.

Péce o déti od dvou do tii let je organizacné a provozné zajiSténa v souladu s platnymi

pravnimi ptedpisy. Personalné zajiSt'uje chod tfidy — vyuziva moznosti chiivy.

6 Vzdélavaci obsah

Z hlediska organizace je Zivot v MS podminén pevnym rytmem roku, tydne a dne. Slaveni
svatkt vychazejici z procest v prirodé 1 z tradiéné vnimanych slavnosti naseho kulturniho
prosttedi ma ve vychové své misto a je velmi dilezité pro péstovani uréitych zvykd,
poznavani obrazli a symbolll. VSe, co uitelka a rodi¢e s détmi délaji nebo co déti nechaji

délat, je nutno provazet plnou vnitini ucasti.

Obsah ¢innosti v pribchu roku je uspotddan do jednotlivych celkl, které vychazeji
tématicky z promén piirody v pribéhu roku a symboli, které tyto promény v nasem
kulturnim prostiedi charakterizuji. Kazdy ze svatkid tvoti jeden integrovany blok, ktery
umoziuje prostiednictvim tradi¢nich a ditéti srozumitelnych obrazi, rituall a praktickych
¢innosti prozit ur¢itou konkrétni skutecnost nebo naplnit vychovny cil. Neoddélitelnou
soucasti vSech blokil se tak stdva pfirozené ziskdvani kompetenci z oblasti EVVO
(enviromentalni vychovy, vzdélavani a osvéty), a to v roving jak prirodnich jevi, tak s tim

souvisejicich vztahli spoleCenskych - slavnosti, jez jsou vyvrcholenim jednotlivych blok,
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napomahaji poznavat a ziskavat uctu k tradicim a zvyklim ptredavajicich se jednotlivymi

lidskymi generacemi.

6.1 Strucna charakteristika jednotlivych integrovanych blokl

Michaelska doba
Cile

uvédomeéni vlastniho téla

rozvoj komunikativnich dovednosti

- ziskani relativni samostatnosti

- seznameni s pravidly ve vztahu k druhému

- poznavani pravidel souziti, porozuméni projevim neverbalni komunikace

- seznamovani s mistem, kde zijeme, vytvaieni pozitivniho vztahu k nému

Charakteristika

Obraz podzimu jako obdobi sklizn¢€ urody a poc¢atku procesu odumirani Zivota v ptirodé
(rovnodennost — znameni Vah — obraz rozvazovani, hledani odvahy potykat se
s nerozhodnosti, s oslabujicimi silami — odvaha, state¢nost, rozhodnost, schopnost celit

prekazkam a nebezpeci).
Cinnosti: basné a pisn¢€ s motivy kamene, zeleza, vydatny pohyb venku, béh, prekonavani
prekazek a terénnich nerovnosti, lezeni do vysky, sbirani a mleti obili na mlynku, prvni

peceni chleba, pohadky vyjadiujici souboj, odvahu k piekonani sil zla.

Ocdekavané vystupy

zvladnout sebeobsluhu (hygiena, oblékani) a jednoduché pracovni ukony (tklid

hracek, pomticek, udrzovani poradku)

- pojmenovat vétSinu véci, co nas obklopuje; porozumét slySenému

- odloucit se na urcitou dobu od rodicii ¢i blizkych

- porozumét béznym projevim vyjadieni emoci, nalad; dodrzovat dohodnuté pravidla
(pti hie v matetské Skole, doma i na verejnosti)

- uplatiovat navyky zakladniho spoleCenského chovéni, adaptovat se na ZzZivot

v mateiské Skole

- pfirozené pozorovat okoli a bezpe¢né¢ se v ném chovat
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Martinska doba

Cile

- vytvafeni zdravych Zivotnich navyki a postoji

- rozvoj tvorivosti (tviirciho mysleni, feSeni problémt, tviir¢iho sebevyjadieni)
- rozvoj schopnosti sebeovladani

- posilovani prosocialniho chovani ve vztahu k druhym

- aktivni pfizplsobeni se spolecenskému prostiedi, zvladnuti zmén

- rozvoj schopnosti ptizptisobit se podminkdm vnéjsiho prostiedi

Charakteristika

Prozitek zkracujiciho se dne prostfednictvim tradi€nich lidskych ¢innosti uprostted kruhu
blizkych lidi, prozitek vzajemnosti, spolecenstvi, tepla v lidskych vztazich.

Sv. Martin jako symbol lidského souciténi, vzajemné pomoci a ucty.

Cinnosti: basn¢ a pisn¢ s motivem svétla a lucernicek, drobné ¢innosti v kruhu kamaradi —
Siti, prani a ¢esani ov¢i viny, vyroba martinskych lucernicek a svétylek z dyni, zavésné
pohyblivé objekty z pfirodnin nebo papiru, venku hrabani listi, pohadky vyjadfujici motiv

déleni, obdarovani.

Odekavané vystupy

ovladat dechové svalstvo, sladit pohyb se zpévem; zachazet s béZnymi predméty

(hracky, sportovni naradi, vytvarné pomucky, hudebni nastroje)

- nalézat nova feSeni v situacich

- respektovat pfedem vyjasnéna pravidla; prozivat a projevovat, co déti citi (radost,
soucit, naklonnost a pfiméfené ovladat své chovani)

- chépat, ze vSichni 1idé maji stejnou hodnotu, ze osobni odlisSnosti jsou pfirozené

- utvorit zadkladni détskou pfedstavu o pravidlech chovani

- pfirozen¢ i zprostiedkované poznavat okoli, sledovat rozmanitosti a zmény v ptirod¢
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Adventni doba
Cile

rozvoj a uzivani vSech smysla

- rozvoj schopnosti vytvaret, rozvijet a pln¢ prozivat citové vazby

- osvojeni elementarnich poznatkl, schopnosti, dovednosti dulezitych pro rozvijeni a
navazovani vztahi k ostatnim

- vytvafeni povédomi o mezilidskych hodnotach

- poznavani jinych kultur

Charakteristika

Prozitek nalady adventniho Casu — zamysleni, tajemstvi, cesta k porozuméni druhému
¢lovéku, vnitini ztiSeni jako prostor pro druhého, Vanoce jako symbol pfichodu nového

zivota po obdobi odumfeni (névrat Slunce, zrozeni svétla z temnoty noci).

Cinnosti: ¢innost podporujici mysleni — cviéeni jemné motoriky, uklid — nastolovani
poradku a tadu ve vécech, basné a pisn¢ s adventnim obsahem a pozdéji vanocni koledy,
vypravéni a poslechové cinnosti, peceni cukrovi (vykrajovéani, valeni, liti), vyroba
vanoCnich ptani, ozdob a fetézl ze slamy, drobné darky, détskd vanocni hra, hadanky;
postupné budovani jeslicek (po tydnech: mineraly, rostliny, zvifata, lidé), poslech

adventnich pfibéht, pohadky s motivem ocekévani.

Ocdekavané vystupy

vnimat a rozliSovat pomoci v§ech smysla (hmat, ¢ich, chut, sluch..)

- byt citlivy k Zivym bytostem, vécem a k ptirodé¢

- prirozen¢ bez zabran komunikovat s druhym ditétem, navazovat a udrzovat pratelstvi

- zaclenit se do tfidy mezi vrstevniky, respektovat jejich rozdilné vlastnosti, schopnosti,
dovednosti

- vnimat, Ze sv€t ma svijj fad, Ze je rozmanity a pozoruhodny, jak svét pfirody, tak i svét

lidi (mit elementarni povédomi o existenci riiznych narodt a kultur, riznych zemich, o

planeté Zemi, vesmiru apod.)
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Zimni doba

Cile

- rozvoj pohybovych schopnosti, zdokonaleni dovednosti v oblasti hrubé i jemné
motoriky (tkani na rdmu)

- rozvoj feCovych schopnosti a jazykovych dovednosti receptivnich (vniméni,
naslouchani a porozuméni) i1 produktivnich (vyslovnost, vyjadfovani, mluvni projev)

- vytvafeni pozitivniho vztahu k intelektudlnim ¢innostem uceni

- ziskani schopnosti zdmérné ovlivilovat své chovani

- rozvoj kooperativnich dovednosti

- vytvateni povédomi o SirSim pfirodnim, kulturnim prostfedi, v jeho vyvoji a

proménach

Charakteristika

Novy rok jako symbol optimismu a nové perspektivy, prozitek vrcholného obdobi zimy
v jeho tradi¢nim pojeti jako obdobi zacatku pronikani zivotnich sil z nitra Zemé¢ na povrch.
Masopust jako symbol Zivelnosti — cesta sebevyjadieni, seberealizace, pocitu dostatku
(,,hodovani*) a radost, podpora napadi a experimentovani, prozivani riznych roli a

pométovani sil.

Cinnosti: basné a pisné o zviratkach, masopustni fikadla, zvukové experimenty — hra s tony
1 rytmem, dramatizace piib&hil, vyrabéni masek a papirovych panakl, smazeni koblih,
barevné mozaiky a mandaly, navlékani sklenénych koralkt, vlocky z hedvabného papiru,
vyroba kalendafi — planovani budoucich c¢innosti, dostatek volného pohybu
povzbuzujiciho dychani a krevni ob¢h, odlévani svicek ze véeliho vosku, krmeni ptakl
nebo zvifat, pohadky s motivem hojnosti nebo s néladou ptisobeni skrytych procesi

v piirodé.

Odekavané vystupy

zvladnout zakladni pohybové dovednosti v rizném prostiedi (snih, led)

- spravné vyslovovat, ovlddat dech, tempo a intonaci; vyjadfovat samostatné¢ a
smysluplné myslenky, napady, pocity

- zamérng se soustfedit na ¢innost a udrzet pozornost

- prozivat radost ze zvladnutého
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spolupracovat s ostatnimi, respektovat potieby jinych déti, d€lit se o hracky, pomicky
ajiné
mit povédomi o SirSim spoleCenském, pifirodnim a kulturnim déni (praktické

zkuSenosti)
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Jarni doba

Cile

rozvoj psychické a fyzické zdatnosti

rozvoj a zptesiiovani kultivace smyslového vniméni, rozvoj paméti, pozornosti,

predstavivosti, fantazie

rozvoj a kultivace mravniho 1 estetického vnimani, citéni a prozivani; ziskané dojmy a

prozitky umét vyjadrit

ochrana osobniho soukromi a bezpeci ve vztazich s druhymi détmi i dospelymi

rozvoj spolecenského 1 estetického vkusu

Charakteristika

Rytmizace, opakovani, hledani vnitiniho fddu v obdobi vSeobecného vnéjsiho pohybu a
zmén v piirod¢ (raseni, bujeni).

Vejce jako symbol nového Zivota, prouti jako symbol proudici Zivotni sily.

Otevirani studanek — kralovnicky jako symbol uvolnéni 1éc¢ivych sil Zemé vnitinim

ocisténim, ptak jako symbol svobodného ducha a svobodné¢ viile.

Cinnosti: poznavéani a pozorovani probuzené ptirody, pohyb, tradiéni détské ¢innosti a
hry, basné a pisn¢ o jaru, prace na zahrad¢ — uprava zahoni, vysévani kvétin a zeleniny,
splétani proutkt, otloukani pistalek, cvrnkani kulicek, vyroba ptackl z vizovického tésta
nebo ov¢i viny, zazitky s vodou, zdobeni velikono¢nich kraslic, pe€eni tradicniho
velikono&niho peciva, nové ztvarnéni prostor MS, pohadky vyjadiujici Zivotni silu a
odhodlani, odpusténi a ob&tovani.

Basn¢ a pisn¢ o maminkach nebo vztahu k nékomu blizkému nebo se vztahem k otevirani
studanek a elementarnim bytostem, vyrabéni drobnych darki pro maminky, v diln€ vyroba
lodi¢ek z kliry stromt nebo vétrnikil, sbirdni bylin, vyrdbéni holubi¢ek z papiru nebo
vceliho vosku, pe€eni svatodusniho kolace, pohadky vyjadiujici motivy probuzeni,

osvobozeni, sebeuvédomeéni.

Ocekavané vystupy
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zvladat zakladni pohybové dovednosti a prostorovou orientaci; mit povédomi
0 vyznamu péce o Cistotu a zdravi, vyznam pohybu a zdravé vyzivy a také povédomi
o zpusobech ochrany zdravi a bezpeci (umét vyhledat pomoc)

zaméfovat se na to, co je z poznavaciho hlediska dilezité, odhalovat podstatné znaky,
rozdily, souvislosti

chovat se obezietng pii setkani s neznamymi lidmi, umét pozadat o pomoc; odmitnout
komunikaci, ktera je mu nepiijemna

vnimat umélecké kulturni podnéty, pozorné¢ poslouchat a sledovat se zdjmem
dramatické ¢i hudebni predstaveni (fici, co bylo zajimavé)

vSimat si zmén a déni v nejbliz§im okoli; poméhat pecovat o okolni Zivotni prostiedi

(starat se o rostliny, zivé tvory a chranit ptirodu)
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Janska doba

Cile

- osvojeni si véku piimétenych praktickych dovednosti

- osvojeni si n€kterych poznatkli a dovednosti, které predchéazeji ¢teni a psani

- osvojeni elementarnich poznatkli o znakovych systémech a jejich funkci (abeceda,
¢isla)

- poznavani sebe sama, rozvoj pozitivnich citii ve vztahu k sob¢ (ziskani sebevédomi a
sebedlvéry)

- vytvoreni zakladl aktivnich postojii ke svétu, k zivotu, pozitivnich vztahii ke kultufe a
umeéni

- rozvoj ucty k zivotu ve vSech jeho formach

vytvareni povédomi o vlastni sounaleZitosti se svétem, se Zivou a neZivou piirodou,

lidmi, spolecnosti a s planetou Zemi

Charakteristika

Prostfednictvim sbéru 1é€ivych bylin a péce o zahradu a své okoli proZitek sily vrcholiciho
obdobi 1éta v jeho plnosti forem pred pocatkem pusobeni sil Gtlumu v pifirod¢€, nalada
obratu, promény. Sv. Jan jako symbol zralosti a obratu — kvalitativni zmény v pfirod¢ i

v nitru ¢lovéka (nejen ja, ale 1 druzi).

Letnice — prozitek vztahu k nejblizsi osobé (svatek matek), starosti o ni, pocitu péce o ni,

podékovani.

Cinnosti: oslava svatku Letnic v podobé svatby (foceni), basné, pohybové hry a pisné
s letni tematikou (motivace tance, ohné&, slunce, byliny, vily), lisovani rostlin, vytvafeni
herbate, pleteni véneckl, peCeni svatojanského kolace, pohadky o vilach, carovani, slunci,

moci ptirodnich sil.

Ocekavané vystupy

- pojmenovat Casti téla, nékteré organy, znat jejich funkce, mit povédomi o téle a jeho
vyvoji (o narozeni, rastu téla a jeho proménach)

- poznat své jméno, sluchové rozliSovat zacate¢ni a koncové slabiky, hlasky; formulovat
otazky a odpovédi

- chapat zékladni ¢iselné a matematické pojmy, prostorové a Casové pojmy
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- vyjadfit souhlas i nesouhlas, odmitnout se podilet na nedovolenych cinnostech;
piijimat pozitivni ocenéni 1 svlij ptipadny netuspéch a vyrovnat se s nim

- vyjednavat s détmi i dospélymi ve svém okoli, domluvit se na spolecném feSeni
(v jednoduchych situacich samostatné, jinak s pomoci)

- osvojit si elementarni poznatky o okolnim prostfedi, které jsou ditéti pochopitelné a
vyuzitelné pro dalsi uceni a zivotni praxi

- t&8it se z hezkych a ptijemnych zazitkl, z ptirodnich i1 kulturnich kras i setkavani se

s uménim

Napliiovanim vSech téchto cilti podporujeme rozvoj ptisluSnych klicovych kompetenci

obsazenych v RVP PV.

6.2 Funkce a smysl téchto blokl

Funkce poznavaci — dité se seznamuje s vyznamem jednotlivych tradi¢nich svatka roku,
ziskéva porozuméni pro symboly kultury, ze které vychazi, a jeji historii. Vnima promény

kvalit pfirody v pribéhu roku a stava se soucasti jejiho fadu.

Funkce emocionalni — slavnosti poskytuji ditéti prozitek naplnéného ocekéavani, pocit
nasyceni, uskutecnéni, oddéleni ¢asu svateniho a ¢asu vSedniho piinasi citové uspokojeni

a pocit Zivotni pohody a umoZiluje jeho plnohodnotné proZiti.

Funkce socidlni — ptipravu slavnosti dité proziva nejen se ,, svymi lidmi* ze Skolniho
spolecenstvi, ale i v ramci §ir§iho okoli MS a také se svou rodinou. MS tak napliiuje princip
komunitni Skoly — stdva se mistem vzajemného setkavani.

Funkce volni — vé&ci dochazeji k cili, ma tedy smysl se o n€ pokouset — splnéni tikolu ptinasi
ditéti pocit seberealizace, zvysSuje védomi jeho vlastni hodnoty a uspokojeni ze spoluprace.
Dochazi k posileni viile — dit€ neni pouze pozorovatelem skutecnosti, ale jejim tviircem —
ziskavd mnozstvi novych klicovych kompetenci — kuceni, kifeSeni problémd,

komunikativni, socidlni a persondlni, ¢innostni a obanské (viz. RVP PV, str. 19 —21).

Funkce etickd — kazdy z jednotlivych obrazl se stava trvalou soucésti osobnosti ditéte,
mravnim navykem, soucasti détského ja, vnitini zivotni potiebou — prozité obrazy se
stavaji samoziejmosti v budoucim interpretacnim rdmci Zivota.
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Funkce esteticka — v priabehu pfiprav slavnosti vytvatime prostiedi naplnéné harmonii a

krasou (slavnostni okamzik, slavnostni nalada — tklid, zdobeni).

Funkce ekologickd — jednotlivd obdobi roku a jednotlivé charakterové rysy osobnosti
¢lovéka vnimané prostfednictvim obrazii jsou vyrazem jednoty byti na Zemi — jsme svym
jednanim spojeni se Zemi a jeji dusSevnosti. Tak v jednotlivych obdobich oslovuje a
probouzi naSe konkrétni lidské kvality (odvaha, soucit, porozuméni, seberealizace,
schopnost promény, bdélost, naslouchani apod.) — Zem¢ a jsoucno jsou neseny shodnym

radem byti, nelze je od sebe oddélit.

6.3 Charakteristika jednotlivych tydennich ¢innosti

Béhem tydne se pravidelné mohou stiidat tyto hlavni spolecné ¢innosti:

Peceni chleba

Ptipravy peceni chleba se Gcastni vSechny déti. Rano zadélaji spole¢né s ucitelkou tésto.
Vypracovani ma na starosti u€itelka, déti vypracovavaji za doprovodu pisni nebo tikadel
malé bochanky. D¢ti projdou cely proces peceni chleba i1 s pfedchazejicim mletim
celozrnné mouky. Svymi smysly zde zaziji ptsobeni elementt, jako jsou slunce, voda,
zemé 1 vzduch.

Podobnym procesem pfipravy pokrmu, pii kterém miZze dité zazivat uspokojené nad
schopnosti sobéstacnosti, je ptfiprava miisli. Dit¢ na rozdil od peceni chleba, kde zaziva
zivy proces pridavani, ristu a kvaseni, potravu kréji, déli a michd riizné druhy ovoce.
Vsechny tyto Cinnosti poskytuji bohaté smyslové zaZzitky a jsou i zdrojem novych
pracovnich a socialnich navykda.

Eurytmie - viz formy a metody prace v matetské skole.

Malovani

Pfi malovani se déti seznamuji s barvami, nezobrazuji vSak konkrétni predméty, ale
prozivaji svét barev, jejich vznikani a prolinani. DéEti pozoruji, jak se jedna barva setkava

s druhou, ohranicuje ji nebo se s ni spojuje, jak vznikaji nové barvy, nové formy. Tak dité
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vyviji obdivuhodné intuitivni uméni kladeni barev. Takovéto malovani nevede
k soutézivosti nebo k obkreslovani, ale je psychologickym lékem, ktery vyrovnava napéti a
unavu z jednostrannosti.

Kresleni

Pti kresleni uzivaji déti voskové pastely v blocich s Sirokou mékkou stopou obvykle
na papiru formatu A4. Détské prace nehodnotime a zpravidla nevystavujeme, jde
o kresleni pro potéSeni a ztvarnéni prozitk.

Rucni prace

Zakladnim materidlem pii modelovani je vceli vosk. Pfi jeho zpracovavani si déti péstuji
nejen jemnou motoriku, ale 1 trpélivost, nebot’ toto zpracovani je zdlouhavéjsi nez prace
s plastelinou. I zde je dana pfednost, aby déti ziskaly vlastni zazitek z prace pied
vysvétlovanim dospélych. Pravidlem pfi préci je postup od celku k jednotlivostem.

Vylet

Tento den je vénovan delsi prochazce mimo Skolni areal. Déti se uci citlivé vnimat zmény

v ptirod¢ béhem celého roku. Jsou vedeny k jeji ochrang.

Zpév zde neni pojednan jako samostatna fizena ¢innost. Zpivame pii kazdé prilezitosti,
zpev doprovazi umélecké ¢innosti, pohadky, uvadi kresleni ¢i peCeni chleba, je pfitomen i

pii rannich hrach a polednim odpocinku.

V prostoru tfid mohou déti vyuzivat nabidky dalSich ¢innosti v koutcich aktivit, které si
budou moci volit podle svych individudlnich zajmi a potieb. Z hlediska celkové vystavby
dne a rytmu ¢innosti je zddouci, aby byla zachovana podminka rovnovahy mezi volnou

hrou déti pro rozvoj jejich iniciativy a mezi spole¢nou ¢innosti skupiny vedené ucitelkou.

7 Evaluacni systém

Oblasti evaluace

1) Jak jsou napliovany potieby naSich déti: potfeba nalezit¢ho pfisunu podnéth
zvenci, smysluplného svéta, potieba zivotni jistoty, vlastni spolecenské hodnoty a
potieba oteviené budoucnosti?

2) Jak jsou naplitovany cile vychovné vzdélavaciho ptisobeni v nasi MS: vytvareni
bezpecného a laskyplného prostoru plného podnéti pro rozvoj tvotfivosti déti a

jejich trvalé radosti ze zivota, poskytovani vhodnych vzort k napodobovani,
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umoznéni rozvoje tvlurci fantazie prostiednictvim volné hry, rozvijeni schopnosti
soucitu, spoluprace, sdileni a socialni soundlezitosti a rozvijeni sebevédomi,
sebediveéry, sebeucty a kladné sebehodnoceni déti, jaké metody a prostfedky byly
vyuzity?

3) Jakd je kvalita socialnich vztahti v prostfedi na MS: spoluprace s rodici,
komunikace v kolegiu pracovnikl, rozloZzeni a mnaplnovani kompetenci

jednotlivych ¢lenti kolegia, komunikace s vefejnosti?

Prostiedky evaluace

Hodnoceni ¢innosti nasi MS probiha pedevsim formou pracovnich kolegii (jedenkrat
tydné). Téchto konferenci se vSichni pfitomni ucastni jako rovnopravni partnefi. Jejich
pfedmétem jsou veskeré otazky pedagogické prace a rozvoje Skoly. Konference je ¢lenéna
na cast studijni, pedagogickou a spravné-organizacni. Studijni cast je vénovana
rozpracovani poznatki o Clov€ku a s tim souvisejicim otdzkam didaktiky a metodiky.
V pedagogické Casti konference jsou na programu zpravy o probihajicich vychovné
vzdélavacich ¢innostech a konzultace o jednotlivych détech. Ve spravné-organizacni ¢asti
jsou projednavany razné otazky organizace zivota matetské Skoly i jejiho spravniho a
technického provozu. Konference jsou tak Gi¢innym orgdnem pro vzajemné poznavani a
uvédomovani si spoluodpovédnosti kazdého jedince za chod celého organizmu Skoly.
Rozhodovani v pedagogickych a organizac¢nich otazkach je vysledkem spole¢ného
konsensu. Odpovédnost za spravni oblast a hospodafeni nese feditel ZS Svobodna
Miloslav Macha¢. Tento zptlisob spoluprace piispivd k védomému postoji kazdého
o projedndvané otazce, k vniméni a respektovani néazorG ostatnich a k vytvareni
rovnopravného spolecenstvi. Tyto konference zahrnuji evaluaci, kterd se tyka vsech tid
matefské Skoly v pribéhu celého Skolniho roku. Tato evaluace je v pisemném zaznamu
z konferenci.

Hodnoceni pfimého pedagogického puisobeni v jednotlivych tfidach je provadéno formou
vzajemnych naslechil ucitelek, vedouci ucitelky. O vysledcich hodnoceni a spole¢nych
konferenci jsou vedeny pisemné zdznamy.

Evaluace jednotlivych integrovanych blokid je zhotovena ucitelkami ve tiidé, vzdy

bezprostfedné po jeho skonceni pisemnou formou.

............................................. Vlasta Simkova
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